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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ  ПЛАНУ 
Гайворонского филиала муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №8 «села Спасское Спасского 
района Приморского края на 2023-2024 учебный год

Учебный  план  –  документ,  который  определяет  перечень,  трудоемкость, 
последовательность и  распределение  по  периодам  обучения  учебных  предметов, 
курсов,  дисциплин(модулей), практик,  иных  видов  учебной  деятельности  и  форм 
промежуточной аттестации обучающихся. 
1.1 Нормативное основание для учебного плана

Учебный  план  начального  общего  образования  Гайворонского  филиала   МБОУ 
«СОШ№8»  с.  Спасское  на  2023-2024 учебный год руководствовалось следующими 
нормативными документами:

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (с изменениями);

 Федеральной  образовательной  программой  начального  общего  образования 
утв. приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31.05.2021

№286 (далее -ФГОС начального общего образования) (с изменениями);
 Порядок  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
начального общего,

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
22.03.2021
№ 115 (с изменениями);

 Федеральный  перечень  учебников,  допущенных  к  использованию  при 
реализации  имеющих государственную  аккредитацию  образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 
организациями,  осуществляющими  образовательную деятельность  и 
установления  предельного  срока  использования  исключенных  учебников» 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
21.09.2022 г.

№ 858;
 Санитарные  правила  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические 

требования  к организациям воспитания и  обучения, отдыха  и оздоровления 
детей и молодежи»,

утвержденные  постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее –СП 2.4.3648-20);

 Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 
и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов  среды  обитания», утвержденные  постановлением  Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 
(далее – СанПин 1.2.3685-21);

 Уставом МБОУ «СОШ №8» с. Спасское;



 Основной   образовательной   программой  начального  общего  образования 
Гайворонского филиала МБОУ «СОШ №8»   с. Спасское;

 Положение  о  формах,  периодичности  и  порядке  текущего  контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ №8» 
с .Спасское;



II. Особенности учебного плана уровня начального общего образования
2.1 Организационные условия реализации учебного плана
2.1.1  Учебный план является Приложением основной общеобразовательной 

программы начального  общего  образования  Гайворонского  филиала  МБОУ  «СОШ 
№8»  с.  Спасское  (далее  –  ООП  НОО)  разработанной  в  соответствии с  ФГОС 
начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 
начального  общего  образования  и  обеспечивает  выполнение  санитарно-
эпидемиологических требований  СП  2.4.3648-20,  гигиенических  нормативов  и 
требований  СанПиН  1.2.3685-21, предусматривает  4-летний  нормативный  срок 
освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов. 
Режим работы осуществляется по пятидневной учебной неделе в соответствии с 
СанПиНом 1.2.3685-21. Учебный  план  разработан  на  уровень  начального  общего 
образования, конкретизирован на 2023-2024 учебный год.

2.1.2  Учебный  год  начинается  01  сентября  2023  года.  Продолжительность 
учебного  года:  1  класс  -  33  учебные  недели.  Для  профилактики  переутомления 
обучающихся  в  календарном  учебном  графике  предусмотрено  равномерное 
распределение периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул не 
менее 7 календарных дней.

2.1.3 В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 
№1  В  Федеральной  образовательной  программы,  утвержденной  приказом 
Минпросвещения от 18.05.2023 №372.  Вариант №1предназначен для образовательных 
организаций,  в  которых обучение  ведется  на  русском языке в  режиме пятидневной 
учебной недели.

Образовательная  надельная  нагрузка  равномерно  распределена  в  течение 
учебной  недели.  При распределении  часов  учтен  ступенчатый  режим в  1  классе:  в 
сентябре-декабре уроки длятся по 35 минут, в январе-мае по 40 минут.

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением дополнительных условий 
регламентируемых требованиями СанПин 2.4 3648-20 (п.3.4.16):

- учебные занятия проводятся по 5 –дневной учебной недели и только в первую 
смену;

- обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 
минут каждый, в ноябре –декабре- по 4 урока в день по 35 минут каждый, в январе –
мае-по 4 урока в день по 40 минут каждый;

-  в  середине  учебного  дня  организуется  динамическая  пауза 
продолжительностью не менее 40 минут 

-  обучение  проводится  без  бального  оценивания  занятий  обучающихся  и 
домашних заданий;

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти
Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:
Для 1 класса – не более 4 уроков в день и один день в неделю –пять уроков (за  

счет урока физической культуры);
- 2-4 классе – не более пяти уроков
 Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части  и  части, 
формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 
величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685- 21 и 
составляет в 1-х классах – 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю. Общее 
количество часов учебных занятий за 4 года составляет 3039 часов.

2.2. Структура учебного плана
Учебный план состоит Гайворонского филиала МБОУ «СОШ «8» с. Спасское из двух 
частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений.



2.2.1  Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 
учебных предметов  в  школе  реализующей  основную  образовательную  программу 
начального  общего  образования,  и  учебное  время,  отводимое  на  их  изучение   по 
классам (годам)обучения.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:

- формирование гражданской идентичности обучающихся;
- их приобщение к общекультурными национальным ценностям;
- готовность к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным ценностям;
-  формирование  здорового  образа  жизни,  элементарных  правил  поведения  в 

экстремальных ситуациях;
-личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью
Обязательные предметные области приведены ниже в таблице.

Обязательные предметные  области Предметы  обязательной  части  учебного 
плана

Русский язык и литературное чтение Русский язык
Литературное чтение

Иностранный язык Английский язык
Математика и информатика Математика
Обществознание  и  естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир

Основы религиозных культур и светской 
этики

Основы религиозных культур и светской 
этики

Искусство Музыка
Изобразительное искусство

Технология Технология
Физическая культура Физическая культура

В школе языком образования является русский, и в соответствии с пунктом 32.1 
ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа 
языков  народов  Российской  Федерации,  государственных  языков  республик 
Российской  Федерации  осуществляется  по  заявлению  родителей  (законных 
представителей)  несовершеннолетних.  Родители  в  своих  заявлениях  отказались  от 
изучения  предметов  «Родной  (русский)язык  «и  «Литературное  чтение  на  родном 
(русском) языке.»
Учебные предметы обязательной части учебного плана

 Предметная  область  «Русский  язык  и  литературное  чтение»  представлена 
предметами  «Русский  язык»  «Литературное  чтение».  Целью  данных  предметов 
является  формирование  первоначальных  представлений  о  единстве  и  многообразии 
языков и культурного пространства России. 

Предметная  область  «Иностранный язык»  будет  реализовываться  со  2  класса 
через  изучение  предмета  «Английский  язык»  помогает сформировать у младших 
школьников не только элементарные коммуникативные умения и лингвистические 
представления, но и всесторонне развивать личность ребёнка средствами иностранного 
языка. На его изучение выделяется 2 часа в неделю со второго по четвёртый класс.

Предметная  область  «Математика  и  информатика»  представлена  предметом» 
Математика».  Целью  данного  предмета  является  развитие  математической  речи, 
воображения, логического, алгоритмического и эвристического мышления, которые 
обеспечат успешное овладение математикой в основной школе.  Информационные 
умения формируются через все предметы учебного плана. 
Предметная  область  «Обществознание  и   естествознание   (Окружающий  мир) 



представлен  предметом  «Окружающий  мир».  Целью  данного  предмета  является 
формирование  первоначальных  представлений  об  окружающем  мире.  В  предмете 
«Окружающий  мир»  также  формируются  ключевые  компетентности  в  области 
безопасности  реализуются  на  первой  ступени  обучения  по  такому  приоритетному 
направлению как безопасность школьника.

Предметная  область  «Основы  религиозных  культур  и  светской  этики» 
будет  реализовываться  в  4  классе  через  изучение  предмета  «Основы  религиозных 
культур  и  светской  этики»-  формирует  у младшего  подростка  мотивации  к 
осознанному  нравственному  поведению, основанному  на знании  культурных  и 
религиозных традиций многонационального народа России и уважении к нему, а также 
к  диалогу  с  представителями  других  культур  и  мировоззрений.  Курс  является 
культурологическим и направлен на развитие у школьников 10 – 11 лет представлений 
о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских 
традиций, на понимание их значения в жизни современного общества, а также своей 
сопричастности к ним.

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями 
(законными  представителями)  обучающихся.  Выбор  фиксируется  протоколами 
родительских собраний и письменными заявлениями родителей. На основании 
произведённого выбора формируются группы обучающихся. Решение о количестве 
учебных групп принимается с учётом необходимости предоставления обучающимся 
возможности изучения выбранного модуля, а также с учётом имеющихся условий и 
ресурсов. На 2023-2024 год родителями обучающихся  выбраны модули «Основы 
светской этики». Недельная нагрузка – 1 час. В школе имеется УМК, педагоги прошли 
курсовую подготовку.

 Предметная  область  «Искусство»  представлена  предметами  «Музыка  и 
«Изобразительное  искусство».  Учебный предмет «Музыка» направлен на развитие 
эмоционально-ценностного восприятия  произведений  музыкального  искусства  и 
включает  в  себя  все  виды  музыкально- творческой деятельности, связанные с 
единством деятельности композитора, исполнителя, слушателя. Данный предмет 
изучается по 1 часу в неделю в 1-4 классах.

Учебный предмет «Изобразительное искусство направлен на реализацию 
приоритетных направлений художественного образования: приобщение к искусству 
как духовному опыту поколений, овладение способами художественной деятельности, 
развитие индивидуальности, дарования и творческих способностей ребёнка. 

 Предметная  область  «Технология»   представлена  предметом  «Технология» 
Целью данного предмета является развитие инновационной творческой деятельности 
обучающихся в процессе решения прикладных задач.

 Предметная  область  «Физическая  культура»  представлена    предметом 
«Физическая культура».  Целью  данного  предмета  является  общее  развитие. 
Используются  общеразвивающие  упражнения  ,подвижные  игры,  упражнения 
ритмической гимнастики, эстафеты, спортивные игры по упрощенным правилам.

В  целях  выполнения  Концепции  развития  детско-юношеского  спорта  В 
Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 
21.12.2022  №ТВ-289\03 реализует  третий  час  физической  активности  за  счет  часов 
спортивных секций, спортивного клуба в рамках дополнительного образования детей.

 2.2.2  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
в 1-3 классах используется для изучения элективного курса «Основы функциональной 
грамотности»  -  1  час  в  неделю.  Целью  данного  курса  является  формирование 
читательской, математической, финансовой, естественно-научной грамотности.
2.2.3 Изучение учебных предметов предметных областей учебного плана в 2023-2024 



учебном году реализуется средствами учебно-методических комплексов, допущенных 
к использованию Министерством просвещения  РФ, по программам образовательной 
системы УМК «Школа России». УМК «Школа России построено на единых для всех 
учебных  предметов   основополагающих  принципах,  имеет  полное  программно-
методическое  сопровождение  и  гарантирует  преемственность  с  дошкольным 
образованием.
Ведущая целевая установка и основные средства ее реализации, заложенные в основу 
УМК  «Школа  России»,  направлены  на  обеспечение  современного  образования 
младшего  школьника  в  контексте  требований  ФГОСС  НОО.  Существенной 
особенностью всего УМК «Школа России» является направленность на формирование 
у  учащихся  универсальных  учебных  действий  как  основы  умения  учиться,  на 
включение  детей  в  учебную  деятельность  при  изучении  всех школьных предметов. 
Предметное  содержание,  методическое  сопровождение  и  художественно-
полиграфическое  исполнение  учебников  УМК  «Школа  России»  направлены  на 
достижение результатов освоения ООП НОО и способствует:
- реализации идеалогической основы ФГОС НОО- Концепции духовно-нравственного 
развития и воспитания личности гражданина России: 
- организации учебной деятельности учащихся на основе системно- деятельностного 
подхода;
- достижению личностных, метапредметных и предметных результатов освоение ООП 
НОО  посредством  формирования  универсальных  учебных  действий,  как  основы 
умения учиться.

III.Промежуточная аттестация

Учебный  план  определяет  формы  проведения  промежуточной  аттестации  в 
соответствии  с  ФОП НОО,  утвержденной  приказом  Минпросвещения  от  18.05.2023 
№372 и «Положением о системе оценивания, форме, периодичности, порядке текущего 
контроля  успеваемости,  промежуточной  и  итоговой  аттестации  обучающихся  по 
образовательным  программам  начального  общего,  основного  общего  образования  в 
Гайворонском филиале МБОУ «СОШ №8» с.Спасское
Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС НОО 
и обеспечивает комплексный подход к оценке результатов образования (предметных, 
метапредметных,  личностных),  уровневый  подход  к  разработке  планируемых 
результатов  и  инструментария  для  оценки  их  достижений,  использование 
накопительной системы оценивания (портфолио)
Промежуточная  аттестация  обучающихся  1  класса  не  проводится  (за  исключением 
итоговой комплексной работы).  Усвоение  программы определяется  по уровням:  не 
достигли базового уровня, достигли базового уровня, достигли повышенного уровня.

Предметы Формы промежуточной аттестации
Русский язык Итоговая комплексная работа
Литературное чтение Итоговая комплексная работа
Математика Итоговая комплексная работа
Окружающий мир Итоговая комплексная работа

Подведение  итогов  работы  в  1  классе  проводится  по  безотметочной  оценки 
достигнутого уровня.
Формы промежуточной аттестации во 2-4 классах
Промежуточная  аттестация  обучающихся,  начиная  со  2  класса,  проводится  в  конце 
каждого учебного периода по каждому изучаемому предмету на основе накопительной 



оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в 
классном журнале.
По  итогам  промежуточной  аттестации  обучающемуся  выставляется  промежуточная 
оценка,  которая  фиксирует  достижения  предметных  планируемых  результатов  и 
универсальных  учебных  действий.  По  учебным  предметам  «Русский  язык», 
«Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом 
степени значимости ответов за тематические проверочные работы.
Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 
класс.
  Формы  промежуточной аттестации для учебных предметов ,учебных курсов ,учебных 
модулей предоставлены в таблице:

Предметы Классы   Формы  промежуточной аттестации
Русский язык 2-4 -й Среднее  арифметическое  накопление  текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных,  зафиксированных  в  классном 
журнале ,с  учетом степени значимости  отметок 
за тематические проверочные работы

Литературное чтение 2-4 -й Среднее  арифметическое  накопление  текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных,  зафиксированных  в  классном 
журнале,  с  учетом степени значимости  отметок 
за тематические проверочные работы

Английский язык 2-4 -й Среднее  арифметическое  накопление  текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных,  зафиксированных  в  классном 
журнале,  с  учетом степени значимости  отметок 
за тематические проверочные работы

Математика 2-4 -й Среднее  арифметическое  накопление  текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных,  зафиксированных  в  классном 
журнале,  с  учетом степени значимости  отметок 
за тематические проверочные работы

Окружающий мир 2-4 -й Среднее  арифметическое  накопление  текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ

Основы  религиозных 
культур и светской этики

4-й Среднее  арифметическое  накопление  текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ

Изобразительное 
искусство

2-4 -й Среднее  арифметическое  накопленных  текущих 
оценок 

Музыка 2-4 -й Среднее  арифметическое  накопленных  текущих 
оценок 

Технология 2-4 -й Среднее  арифметическое  накопленных  текущих 
оценок

Физическая культура 2-4 -й Среднее  арифметическое  накопленных  текущих 
оценок и результатов выполнения нормативов

Промежуточная аттестация во 2-4-х классах осуществляется в конце каждой четверти. 
Промежуточная аттестация по итогам учебного плана в соответствии с Уставом школы 
и решением педагогического совета.



Система  оценки  образовательных  достижений  обучающихся  является  основой 
промежуточной и итоговой аттестации, внутреннего мониторинга и мониторинговых 
исследований разного уровня, включает процедуры внутренней и внешней оценки:
-внутренняя оценка:

Формы промежуточной аттестации Периоды освоения ООП НОО
2 класс 3 класс 4 класс

Русский язык
Диктант с грамматическим заданием + + +
Итоговая комплексная работа + + +

Литературное чтение
Тематическая работа + + +

Английский язык
Тематическая работа + + +

Математика
Контрольная работа + + +
Итоговая комплексная работа + + +

Окружающий мир
Тематическая работа + + +
Итоговая комплексная работа + + +

По  основы  религиозных  культур  и  светской  этики,  родному  языку,  музыке, 
изобразительному  искусству,  технологии,  физической  культуре,  формой 
промежуточной аттестации является  учет  текущих достижений (отметки за текущие 
самостоятельны и практические работы, ответы на уроках, результаты олимпиад или 
конкурсов).
 В конце учебного во 2-4 классах проводится стандартизированная  письменная работа 
которая  включает  проверку  сформированности  предметных  и  метапредметных 
результатов. Уровень предметных результатов представляет собой уровень достижения 
обучающимися  планируемых  результатов  по отдельным предметам  учебного  плана. 
Контроль уровня  метапредметных достижений обучающихся.
Внешняя оценка:
- Всероссийский проверочные работы;
-  мониторинговые  исследования  муниципального  регионального,  федерального 
уровней/ 



Учебный план начального общего образования 
для I-IV классов Гайворонского филиала МБОУ «СОШ № 8»  с. Спасское

на 2023-2024 учебный год.

Предметные 
области

Учебные 
предметы

 классы

Количество часов в 
неделю

Количество часов в год Всего

I II III IV I II III IV В 
не
дел
ю

В 
год

Обязательная часть
Русский язык и 
литературное 

чтение

Русский язык 5 5 5 5 165 170 170 170 20 675
Литературное 

чтение
4 4 4 4 132 136 136 136 16 540

Иностранный 
язык

Английский 
язык

2 2 2 68 68 68 6 204

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 132 136 136 136 16 540

Обществознание 
и естествознание 

(Окружающий 
мир)

Окружающий 
мир

2 2 2 2 66 68 68 68 8 270

Основы 
религиозной 
культуры и 

светской этики

1 34 1 34

Искусство Музыка 1 1 1 1 33 34 34 34 4 135
Изобразительн
ое искусство

1 1 1 1 33 34 34 34 4 135

Технология Технология 1 1 1 1 33 34 34 34 4 135
Физическая 

культура
Физическая 

культура
2 2 2 2 66 68 68 68 8 270

Итого 20 22 22 23 660 748 748 782 87 2938
Часть   формируемая 

участниками образовательных 
отношений

1 1 1 0 33 34 34 0 3 101

Основы финансовой грамотности 1 1 1 33 34 34 0 3 101
Максимальная допустимая 

недельная нагрузка при 5-ти 
дневной учебной недели

21 23 23 23 693 782 782 782 90 3039
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